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Nichts ist, 

das dich bewegt, 

du selber bist das Rad, 

das aus sich selbsten läuft 

und keine Ruhe hat. 

 

Halt an, wo läufst du hin, 

der Himmel ist in dir, 

suchst du Gott anderswo, 

du fehlst ihn für und für. 

 

Ich staune: Ein Mensch aus dem 17. 
Jahrhundert, Angelus Silesius, be-
schreibt, freilich mit fremden Worten, 
eine Rastlosigkeit und ein Getrieben-
sein, die man eher in der heutigen Mul-
titasking-Gesellschaft vermutet als im 
17. Jahrhundert. 

Erwächst die Bewegung einem Stre-
ben, Sehnen? Oder ist es eine Flucht-
bewegung, ein Weglaufen von? 
 

Halt an! Jetzt!  

 

Vielleicht ist gerade der Herbst eine 
gute Zeit, um innezuhalten, in den 
Rhythmus der Natur einzustimmen. 
 

Mit herzlichen Grüssen, 

Ilona Monz 
 
 
Gottesdienste  
 
Covid Update: Bei den meisten Got-
tesdiensten verändert sich für Sie 
nichts: Es gilt unverändert Masken-
pflicht. 
Bei wenigen Gottesdiensten bitten wir 
um Anmeldung, damit wir gegebenen-
falls zwei Gottesdienste anbieten oder 
die Teilnehmerzahl beschränken kön-
nen. Danke für Ihre Unterstützung! 

Sonntag, 26. September, 9.30 Uhr 
Gottesdienst in Kappel a. A. 
Pfrn. Ilona Monz 
Musik: Sawako Miura 
 
Sonntag, 3. Oktober, 9.30 Uhr 
Erntedank Gottesdienst in Kappel a. A. 
Pfrn. Ilona Monz 
Musik: Katrin Müller & Ensemble 
 

Anmeldung: Homepage, Ruth Steffen 
 

Naturalienspenden werden gerne 
am Samstag, 02.10.2021 von 17.00 
bis 18.00 Uhr im Pfarrhauskeller 
entgegengenommen. Diese Gaben 
werden nach dem Gottesdienst am 
Sonntag verkauft und der Erlös ge-
spendet: «Tischlein deck dich, Le-
bensmittelhilfe CH» 

 
Sonntag, 10. Oktober, 9.30 Uhr 
Regionalgottesdienst in Rifferswil 
Pfr. Christian Wermbter 
 
Sonntag, 17. Oktober, 9.30 Uhr 
Regionalgottesdienst in Hausen 
Pfrn. Irene Giradet 
 
Sonntag, 24. Oktober, 9.30 Uhr 
Regionalgottesdienst in Kappel  
Pfrn. Ilona Monz 
Musik: Minako Matsuura 
 
Sonntag, 31. Oktober, 9.30 Uhr 
Gottesdienst in Hausen 
Pfrn. Ilona Monz 
Musik: Sawako Miura, Chor Cantalbis 
 
 
Bitte melden Sie sich bei Bedarf des 
Chiletaxis zukünftig im Pfarramt. 
 
 
Junge Kirche 
 
Jugendgottesdienste 
Nächster Anlass:  
Donnerstag 2. Dez., 18.30 Uhr 
Musikal. Mitgestaltung Daniel Rüegg 
Alle Daten JuKi-Gottesdienste: 
2.12./10.3./5.5./2.6./14.6./7.7. 
 
Fiire mit de Chliine 
Samstag, 25. Sept., 4. Dez. 2021 
16.00-17.00 Uhr, Klosterkirche 
 
Kolibri 
Freitag, 29. Okt., 12. Nov., 26. Nov., 
10. Dez. 2021, 13.30-15.45 Uhr, Pfarr-
hauskeller  

2.-4. Klasse 
Minichile 
Mittwoch, 17. Nov./ 15. Dez., ab 12.00 
Uhr in Rifferswil, Heidi Degiorgi 
 
3. Klass-Unti  
Dienstag, 28. Sept./26. Okt./9., 23. 
Nov./7. Dez., ab 15.30 Uhr in Hausen, 
Heidi Degiorgi 
 
Club 4-Unti 
Mittwoch, 29. Sept./6. Okt./10., 17. 
Nov., ab 12.00 Uhr in Hausen, Sonja 
Kilchmann 
 
 
JuKi Anlässe 
13. Nov., 12.15-16.30 Uhr – Exkursion 
ins Grossmünster Zürich 
7. Klasse mit Anmeldung 
 
Konfirmanden 
3. Okt., 9.30-11.30 Uhr – Mitgestaltung 
Erntedank Gottesdienst und Anlass 
 
 
Begegnung 
 
Kontemplation zum Wochenbeginn 
Jeweils am Sonntag, 19.00-20.00 Uhr 
im Meditationsraum des Klosters Kap-
pel (nicht am 10. u. 17. Okt.). 
 
Offenes Singen in der Klosterkirche 
Freitag, 1. Okt., 19.30 Uhr - HAGIOS 
Freitag, 15. Okt., 19.30 Uhr – Taizé-Sin-
gen 
 
Predigtnachgespräch  
Gespräch über die Predigt des voran-
gehenden Sonntags einmal pro Monat. 
Dienstag, 5. Okt./2. Nov./7.Dez. 19.00-
20.00 Uhr, im Pfarrhaus 
 
Chor-Projekt Christnachtfeier 
Auftakt NEU Samstag, 23. Okt., 
13.45-15.45 Uhr; weitere Daten ab 30. 
Okt. jeden Samstag (Details siehe Aus-
hang in der Kirche und Homepage) 
 
 
Kompetenzkurs für Freiwillige des 
Besuchsdienstes 
Der Kompetenzkurs bereitet Freiwillige 
vor, die im Rahmen des Besuchsdiens-
tes einzelne Menschen in den Gemein-
den des Oberamts regelmässig besu-
chen und begleiten möchten. 
Informationen sind in den Kirchen und 
auf den Homepages verfügbar. 

Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde 
Kappel am Albis 
Kappelerhof 8 
8926 Kappel am Albis 
 
Pfarrerin Ilona Monz 
Telefon 044 764 12 59 
Ilona.monz@kirchekappel.ch 


