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Seniorennachmittage 
der Reformierten Kirche Dägerlen und der Pro Senectute 

Winter 2022 / 2023 
 
Liebe Seniorinnen und Senioren 
 
Wir laden Sie herzlich zu den Seniorennachmittagen von November 2022 bis April 2023 ein. Die Anlässe 
finden wie gewohnt jeweils um 14.00h in Dägerlen statt. Niemand weiss, was wegen Corona wieder auf 
uns zukommt. Selbstverständlich richten wir uns flexibel an die dann geltenden BAG Schutzmassnahmen. 
Aktuell ist vorgesehen, dass in der Kirche, wo wir reichlich Platz haben, die Vorträge stattfinden und wir 
uns anschliessend im Pfarrhaussaal zum gemütlichen Austausch treffen. 
Sie sind alle herzlich willkommen, egal ob «frisch» pensioniert - oder noch nicht. 
 
Dienstag, 8. November 2022  Bienen, Blumen, Honig!  
Referentin: Martina Hangartner, Imkerin Niederwil 
Lieben Sie Honig? -oder bewundern Sie die fleissigen Bienen? Stauen wir gemeinsam immer wieder neu 
über diese faszinierenden Tierchen. Erfahren wir ebenso, was wir tun können, damit die Bienen sich 
weiterhin bei uns wohl fühlen und nicht wir Menschen, wie es schon in anderen Ländern vorkommt, 
versuchen ihre Aufgaben zu übernehmen. Martina Hangartner ist eine passionierte Imkerin und 
informiert uns über ihre Aufgaben und Anliegen als Imkerin. 
  
Dienstag, 6. Dezember 2022  Dankbarkeit und Hoffnung –     
     Die entscheidenden Grundpfeiler im Älterwerden 
Referent: Dr. Markus Müller: studierte Heilpädagogik, Erziehungswissenschaft und Anthropologie. Er 
schrieb mehrere ermutigende Bücher zum Thema Älterwerden www.initiative-pro-aging.ch     
Haben Sie sich schon mal überlegt, ob es zu gutem und erfrischendem Älterwerden eine Art Schlüssel 
gibt? In unseren Gedanken ans Alter stehen oft die körperliche Gesundheit oder liebe Menschen, ohne 
die wir nicht leben möchten, im Vordergrund. Markus Müller sagt: «Das Alter ist nicht unser Feind. Wir 
sollten es wie einen Garten sorgsam pflegen.» 
Markus Müller betreut seit über 10 Jahren ältere, sehr alte und sterbenden Menschen als Heimpfarrer in 
der Rämismühle. Seine Erfahrung: Ganz viel im Älterwerden hängt nicht von äusseren Umständen ab, 
sondern davon, ob in unserem Inneren so etwas wie ein Grunddankbarkeit oder eine Grundhoffnung 
Raum haben darf. Herr Müller wird uns mit auf den Weg nehmen, dem Älterwerden froh 
entgegenzublicken. Mit diesem Vortrag können wir uns für den Advent einstimmen.  
 
Dienstag, 10. Januar 2023  Fotoreise: Im Regenwald von Costa Rica 
Referent: Beat Schmitter, Primarschullehrer 
1980 hatte Costa Rica drei Viertel seines Regenwaldes abgeholzt. Durch intensive private und staatliche 
Anstrengungen wurden grosse Flächen wieder aufgeforstet. In diesen 40 Jahren sind viele seltene Tiere 
und Pflanzen wieder zurückgekehrt. Im Herbst 2016 und im Frühling 2022 besuchten Beat und Monika 
Schmitter den Regenwald und konnten viele, teilweise sehr fremdartige, Regenwaldbewohner 
fotografieren.  
 

http://www.initiative-pro-aging.ch/
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Dienstag, 7. Februar 2023 Vo gschiide ond tomme Lüüt 
Referent: Peter Eggenberger, Journalist, Lehrer, Logopäde, ein begnadeter Geschichtenerzähler und 
Fremdenlegionär 
Nach längerem Unterbruch ist wieder einmal Witzweg-Erfinder und Buchautor Peter Eggenberger unser 
Gast. Unter dem Motto «Vo gschiide ond tomme Lüüt» entführt er uns vergnüglich ins heimelige Appen- 
zellerländli. Seine Geschichten rund um verschiedenste originelle Menschen und verblüffende Tatsachen 
lassen staunen, schmunzeln und immer wieder herzhaft lachen.  
Wer ist gescheit und wer dumm? Oft ist der vermeintlich Kluge am Ende der Dumme, wenn er mit der 
Schlagfertigkeit der kleinen Leute im Appenzellerländli konfrontiert wird. Wir freuen uns sehr auf das 
Wiedersehen mit Peter Eggenberger! 
 
Dienstag, 14. März 2023 Spielnachmittag Schule Rutschwil 
Termin vormerken. Es folgt eine separate Einladung. 
 
Donnerstag, 23.März 2023  Sebü-Zürich, Saal Zentrum Oberwis, Seuzach    
 Stationsstrasse, um 14 Uhr            
"Pension Hartmann": Komödie von Maya Gmür 
Bearbeitung und Regie: Rita Kälin 
In der kleinen Pension von Frau Hartmann leben fünf Untermieterinnen Die Damen sind ganz 
unterschiedlicher Natur. Frau Sommer macht Hüte, Frau Frech ist Yoga-Lehrerin, Frau Matter Sängerin, 
Frau Egger lebt in Scheidung, Frau Amsler ist etwas verwirrt. In diesem Haufen verrückter Hühner zieht 
nun Lehrer Hasler ein. Jetzt ist er der Hahn im Korb. Frau Hartmann macht sehr viel für ihre Pensionäre, 
was viel zu wenig geschätzt wird. Nun fährt sie für drei Wochen zur Kur. In dieser Zeit springt ihre 
Schwester Nora in der Pension ein. Ab jetzt weht ein anderer Wind im Haus.  
 
Dienstag, 4. April 2023 Vermögen: vererben, verschenken und Ergänzungsleistungen  
Referentin: Karin Guthörl, Sozialberatung, Pro Senectute DC Winterthur    
Die neuen Regelungen der Ergänzungsleistungen EL gelten seit dem 1. Januar 2021. Am 1. Januar 2023 
tritt das neue Erbrecht in Kraft. Die neuen Bestimmungen finden auf alle Nachlässe nach dem 31. 
Dezember 2022 Anwendung, unabhängig vom Datum des Testaments oder Erbvertrages. Doch was 
heisst dies konkret? Frau Guthörl informiert uns über die neuen Regelungen. Wo besteht in der 
Nachlassplanung Handlungsbedarf? Nach dem Referat sind Sie informiert, oder Sie können sich jederzeit 
bei der Pro Senectute individuell beraten lassen. 
 
Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit benötigen,                  
melden Sie sich bitte bei Herrn Urs Zehnder. Tel. Nr. 052 316 18 33 

Wir freuen uns immer, wenn Sie sich die Daten reservieren und an unseren geselligen Nachmittagen 
teilnehmen! Sie sind herzlich willkommen. 
 
Mit freundlichen Grüssen und bis bald 
 
Pro Senectute Dägerlen    Reformierte Kirchgemeinde Dägerlen 
Ursula Ehrensperger und Team    Sabine Burri und Pfrn. Ch. Gerber   


