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Mädchentreff –  
Für alle Girls ab  
der 6. Klasse!

  5. März Batikfärben

 9. April Von Mädchen  
  für Mädchen

 21. Mai plug in & Drinks

 18. Juni Outdoor mit  
  Bräteln

 9. Juli Minigolf

Freitags von 19.00 bis 21.00 Uhr

Teija Raeluoto, Jugendarbeiterin
teija.raeluoto@ref-hettlingen.ch 
076 207 83 25

Gottesdienste und Veranstaltungen
«Dein Wort wird mich  
verwandeln» 
Abendmeditation in  
den Kirchen von  
Hettlingen oder Dägerlen

Die nächste Abendmeditation 
findet am 10. März in der 
Kirche Dägerlen statt. Sie wird ge-
leitet von Pfrn. Christa Gerber.
Die Meditation am 10. März wird auf-
grund der Corona-Bestimmungen mit 
beschränkter Teilnehmendenzahl zwei-
fach geführt: von 19 bis 20 Uhr und von 
20 bis 21 Uhr. Bitte melden Sie sich an 
unter 052 316 27 49 oder christa.ger-
ber@kirchedaegerlen.ch
Nach achtsamen Anfangsübungen 
meditieren wir mit Worten und/oder 
Bildern mit biblischem Hintergrund. 
Wir führen jede Meditation ein und lei-
ten sie an, so dass Sie auch ohne Vor-
kenntnisse gut teilnehmen können. Die 
Meditationen dauern etwa eine Stunde 
und finden abwechslungsweise in den 
Dorfkirchen von Hettlingen und Däger-
len statt.

Die nächsten Daten 2021,  
normalerweise jeweils 20 Uhr

 – 10. März: Pfrn. Christa Gerber  
(Ort: Kirche Dägerlen,  
19 bis 20 und 20 bis 21 Uhr)

 – 14. April: Pfr. Jörg Wanzek  
(Ort: Kirche Hettlingen) 

 – 12. Mai: Pfrn. Christa Gerber  
(Ort: Kirche Dägerlen)

 – 9. Juni: Pfr. Jörg Wanzek  
(Ort: Kirche Hettlingen)

 – 14. Juli: Pfrn. Christa Gerber  
(Ort: Kirche Dägerlen) 

 – 11. Aug.: Pfr. Jörg Wanzek  
(Ort: Kirche Hettlingen) 

Kontakte 
Pfr. Jörg Wanzek: 052 301 12 80, 
joerg.wanzek@ref-hettlingen.ch
Prfn. Christa Gerber: 052 316 27 49, 
christa.gerber@kirchedaegerlen.ch

Passions- und Osterzeit  
in unserer Kirche

Gottesdienste mit Anmeldungen
Für alle Gottesdienste und Veranstal-
tungen gilt coronabedingt eine Be-
schränkung der möglichen Teilnehmen-
denzahl. Ab dem 21. März sind für die 
Besuche wieder Anmeldungen nötig. 
Melden Sie sich deshalb bitte an unter 
ref-hettlingen@ref-hettlingen.ch oder 
052 301 12 81 bis zwei Tage vor dem je-
weiligen Veranstaltungsdatum.

* Livestreaming
Damit Sie auch sonst dabei sein kön-
nen, haben wir an den mit * markier-
ten Gottesdiensten ein Livestreaming 
eingerichtet, mit dem Sie unter www.
ref-hettlingen.ch mit dabei sein können:

 – So, 21.3., 10.00 Uhr: Bfa-Gottes-
dienst, Pfarrer Jörg Wanzek und 
Beteiligte *

 – So, 28.3., 10 Uhr: Palmsonntag,  
Pfarrerin Nadine Mittag

 – Fr, 2.4., 10 Uhr: Karfreitag,  
Gottesdienst mit Abendmahl,  
Pfarrerin Nadine Mittag *

 – So, 4.4., 10 Uhr: Ostern,  
Gottesdienst mit Abendmahl,  
Pfarrer Jörg Wanzek *

Die Durchführung sämtlicher Ver-
anstaltungen richtet sich nach den an 
diesem Tag gültigen «Covid-19-Regeln». 
Aktuelle Informationen unter www.
ref-hettlingen.ch.

Regionaler «Brot für alle»-
Gottesdienst zur Klima-
gerechtigkeit – mit Take-
Away-Suppe, Rosen und 
Schokolade

Sonntag | 21. März 2021 | 10.00 Uhr | 
Kirche Hettlingen

«Ich will eure Hoffnung nicht. Ich will, 
dass (…) ihr die Angst spürt, die ich 
jeden Tag spüre.» Diesen Satz schmet-
terte 2019 die damals 16-jährige Gre-
ta Thunberg den Einflussreichen der 
Welt am WEF entgegen. Prophetischer 
geht es nicht. Die 16-Jährige sagte 
deutlich: Wir stehen an einem Wende-
punkt – jetzt muss etwas geschehen ge- 
gen den Klimawandel. Und sie sagte 
auch: Ich habe Angst. Mit ihren Aktionen  
hat sie weltweit junge und ältere Men-
schen dazu animiert, nun endlich alle 
Kräfte gegen den Klimawandel zu 
mobilisieren.
So widmet sich auch die diesjährige 
«Brot für alle»-Kampagne dem Thema 
«Klimagerechtigkeit» und fordert kon-
krete Handlungen. Wir nehmen das The-
ma auf im Gottesdienst vom 21. März,  
zu dem aufgrund der Teilnehmerbe-
schränkung eine Anmeldung nötig ist, 
bitte bis Freitagabend, 19. März mit  
E-Mail ref-hettlingen@ref-hettlingen.ch 
oder per Telefon 052 301 12 81.

Für diesen Gottesdienst haben wir auch 
ein Livestreaming vorgesehen, mit dem 
Sie unter www.ref-hettlingen.ch mit da-
bei sein können.

Pfarrer Jörg Wanzek und Team (Chloé Schenkel, 
Moira Trüb, Yvonne Wildbolz, Manuele Calderan)

Musik: Christine Pellegrini (Orgel),  
Aaron Wegmann (Akustische Gitarre)

Suppenzmittag, Rosen-  
und Fairtrade-Schoggi –  
mit oder ohne Anmeldung
 

Auch dieses Jahr gibt es einen Suppen-
zmittag und wir verkaufen Fairtrade-
Rosen sowie zum ersten Mal auch Fair-
trade-Schokolade, alles zugunsten der 
«Brot für alle»-Kampagnen und seinen 
Klima-Projekten.
Die Suppen werden wie jedes Jahr von 
Konfirmand*innen zubereitet mit Ju-
gendarbeiterin Teija Raeluoto und kön-
nen nach dem Gottesdienst, von 11.00 
bis 13 Uhr, in der Pfarrschüür abgeholt 
werden. Die Rosen und die Schokola-
den gibt es auch schon im Gottesdienst.
Die Unterstützung durch den Suppen-, 
Rosen- und/oder Schokoladenerwerb 
ist nicht abhängig vom Gottesdienstbe-
such. Trotzdem können wir die Menge 
besser abschätzen, wenn Sie sich kurz 
bei uns zur Take-Away-Suppe anmel-
den, bitte bis Freitagabend, 19. März mit  
E-Mail ref-hettlingen@ref-hettlingen.ch 
oder per Telefon 052 301 12 81. Sie kön-
nen aber auch einfach so vorbeikom-
men. «Es hät solangs hät!» Wir schöpfen 
die Suppen in Take-away-Kartonbecher 
zum Mitnehmen. Sie können aber ger-
ne «klimagerecht» Ihr eigenes Schöpf-
geschirr für die Suppe mitbringen.

Jugendarbeiterin Teija Raeluoto, Pfr. Jörg  
Wanzek und das Team vom Helferinnenkreis

Wuselchile –  
Fiire mit  
Chlii und Gross 
«Ostergeschichte»

Palmsonntag | 28. März 2021 |  
15.00 Uhr | neben der Kirche

In der Wuselchile sind alle herzlich will-
kommen! Wir freuen uns auf ein grosses 
Gewusel!
Was gehört zu Ostern und warum? Wir 
freuen uns darauf, gemeinsam die Oster- 
geschichte zu entdecken. 
Die Geschichte hören, feiern und spie-
len – Corona-gerecht. Wegen Corona 
feiern wir die Wuselchile draussen und 
dabei beachten wir die allgemein gel-
tenden Schutzmassnahmen.

Das Wuselchile-Team: Denise Fürst, Judith  
Germann, Nadine Mittag und Teija Raeluoto

Gottesdienst  
an Palmsonntag
Sonntag | 28. März 2021 | 10.00 Uhr |  
Kirche

Alex Hug (Orgel), 
Pfarrerin Nadine Mittag

Gottesdienst an Karfreitag 
mit Abendmahl
Freitag | 2. April 2021 | 10.00 Uhr | 
Kirche

Christine Pellegrini (Orgel), 
Sarina Weber (Gesang), 
Pfarrerin Nadine Mittag

Ostergottesdienst  
mit Abendmahl

Sonntag | 4. April 2021 | 10.00 Uhr | 
Kirche

Der Gottesdienst am Ostermorgen ist in 
den letzten Jahren zu einem sehr belieb-
ten Anlass geworden. Da der Gemeinde- 
gesang und Beteiligung im Moment 
nicht erlaubt ist, wird dieses Jahr ein 
Gottesdienst mit Abendmahl um 10 Uhr  
durchgeführt. Ostern findet statt, wenn 
auch aufgrund der Corona-Situation in 
angepasster Form. Und nächstes Jahr 
hoffentlich wieder als Morgengottes-
dienst mit Beteiligung. 

Pfarrer Jörg Wanzek,  
Musik: Eva Rüegg (Orgel), Sabine Kappeler 

(Querflöte), Martina Hofmann Rütsche (Gesang)
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Dienstag | 9. März 2021 | 19.30 bzw. 20.30 Uhr |  
per Zoom

Teil A: 19.30 bis max. 20.15 Uhr
Infoteil vor allem für die Eltern der zukünftigen 2.-Kläss-
lerInnen und für alle Interessierten: Gesamtüberblick zum 
kirchlichen Unterricht

Teil B: 20.30 bis max. 21.15 Uhr
Infoteil vor allem für Eltern der zukünftigen 5.– 8.-Kläss-
lerInnen und für alle Interessierten: Informationen zur 
Neugestaltung des Untiangebotes in den Klassen 5 bis 8

Wir laden alle interessierten Familien herzlich zum Eltern-
abend ein. Coronabedingt treffen wir uns dieses Jahr nicht 
in der Pfarrschüür, sondern online über Zoom. Nach Ihrer  

FinkeZwitschere  
Eltern-Kind-Singen 

Singen – Musik machen – sich be  wegen – neue Kontakte 
knüpfen – gemeinsam Spass haben …
Im FinkeZwitschere lernen Sie traditionelle und neue Kinder- 
lieder kennen. Verse, Rhythmus, Bewegung und Tänze er-
möglichen dem Kind Erfahrungen mit allen Sinnen. Auch 
Tischlieder, gesungene Gebete und Lieder zu christlichen 
Festen gehören dazu.
Das Angebot ist überkonfessionell und richtet sich an Kin-
der von 0 bis 4 Jahren und ihre Bezugsperson. Der Einstieg 
in eine der Gruppen ist jederzeit möglich. Selbstverständlich 
darf auch eine Schnupperlektion besucht werden. 
Aufgrund der aktuellen, sich stetig ändernden Situation 
wegen des Corona-Virus kann es zu Anpassungen und Ab-
sagen von Programmteilen kommen. Die aktuellsten Infor-
mationen finden Sie auf unserer Website: 
www.ref-hettlingen.ch

Wann Jeweils 14-täglich  
 am Dienstagmorgen von 9.30 bis 10.30 Uhr
Wo  Im ersten Stock der Pfarrschüür in Hettlingen
Kosten  Fr. 50.– für das gesamte Semester  
 (März 2021 bis August 2021)

Unsere Daten von März 2021 bis August 2021 
9.3. / 23.3. Ostern
6.4. / 20.4. Frühlingsferien
11.5. / 25.5. / 8.6. / 22.6. / 6.7. Sommerferien

Ich freue mich auf zahlreiche singfreudige Kinder und ihre 
Eltern/ Bezugspersonen.
Für Rückfragen und Anmeldung: Teija Raeluoto, 
Tel. 076 207 83 25 oder teija.raeluoto@ref-hettlingen.ch

Steinige Kunstwerke  
in der Kirche

Passend zu unserer Geschichte im Video- 
gottesdienst vom 17. Januar, wurden die 
Untikinder aufgefordert, Steine zu be-
malen und in die Kirche zu legen. 
Mit grosser Freude konnten wir viele 
kleine und grössere Kunststücke bewun- 
dern. Farbige Muster, lachende Gesich-
ter und Textbotschaften verschönerten 
die Steine und liessen sie zu einzig-
artigen Kunstwerken erstrahlen. Diese 
konnte man während einer Woche in 
der Kirche bestaunen. 
Einige Kinder sind unserem Aufruf ge-
folgt und haben uns ihre Ideen mitge-
teilt, was Oli mit dem gefundenen roten 
Faden macht. 
Zum roten Faden gibt es ein Buch. Oli 
hat den Faden einem Vogel für den 
Nestbau geschenkt. Als Dank erhält er 
einige Samen. Diese gibt er einer Igel-
familie als Futter. Oli erlebt, wie schön 
es ist zu geben und zu nehmen.
Herzlichen Dank den Künstlerinnen 
und Künstlern!

Pfarrerin Nadine Mittag,  
Kathrin Rutishauser-Lauffer, Agnes Weder

Ökumenischer Mittagstisch für  
Hettlinger Seniorinnen und Senioren

Infolge der Corona- 
Pandemie bleibt der öku-
menische Mittagstisch  
für Hettlinger Seniorinnen 
und Senioren leider weiter-
hin abgesagt.

«Schreiben Sie mit am Drehbuch  
für eine bessere Zukunft!»
 

Weiterhin können Sie den 
Fastenkalender gerne  
bei uns in der Kirche ab-
holen. Wenn Sie ihn nach 
Hause bestellen möchten, 
dann kontaktieren Sie uns 
per Mail ref-hettlingen@
ref-hettlingen.ch oder 
per Telefon 052 301 12 81 
(Sekretariat: Dienstag und 
Freitag).

Pfarrer Jörg Wanzek
Kath. Kirche Seuzach
Kath. Pfarramt St. Martin Seuzach

Anmeldung senden wir Ihnen den Link zu, mit dem Sie sich 
zum Elternabend online von zu Hause am Bildschirm ein-
loggen können.
Sollten Sie nicht online am Elternabend teilnehmen können, 
informieren wir Sie gerne auch auf anderem Weg – bitte neh-
men Sie einfach Kontakt mit Pfrn. Nadine Mittag auf. 
Im ersten Teil A, um 19.30 Uhr, informieren wir Sie als El-
tern der zukünftigen 2. Klassunti-Kinder über das «religions- 
pädagogische Gesamtkonzept» der Zürcher Landeskirche. 
Dazu eingeladen sind auch alle Eltern, die in früheren Jahren 
diese Einführung verpasst oder spezifische Fragen haben.
Ab 20.30 Uhr dreht sich in Teil B des Abends alles um die 
Neugestaltung des kirchlichen Unterrichts der Klassen 5 bis 
8 – unser JuKi-Angebot (JuKi = Junge Kirche). Hiermit möch-
ten wir insbesondere alle Eltern mit Jugendlichen der 5.–8. 
Klasse ansprechen, aber natürlich sind auch alle anderen 
herzlich willkommen!
Der Abend bietet auch eine gute Gelegenheit, die Kateche-
tinnen, die Jugendarbeiterin, die Pfarrerinnen und die zu-
ständige Kirchenpflegerin kennen zu lernen.
Damit wir besser planen können, bitten wir Sie, sich per Mail 
bis spätestens Montag, 8. März an- oder abzumelden bei: 
nadine.mittag@ref-hettlingen.ch. 
Bitte geben Sie unbedingt an, bei welchem Teil des Eltern-
abends (A oder B oder beides) Sie dabei sein möchten.
Wir freuen uns über Ihr Interesse! 

Katechetinnen Kathrin Rutishauser und Agnes Weder,  
Jugendarbeiterin Teija Raelutoto, Pfrn. Simone Keller,  

Pfrn. Nadine Mittag und Kirchenpflegerin Nicole Steinemann Oberli

Einladung zum rpg-Elternabend per Zoom

→  Abgesagt
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MÄRZ 2021

Fr | 5. März | 19.00 Uhr | Pfarrschüür
Mädchentreff: Batikfärben

mit Teija Raeluoto
www.ref-hettlingen.ch gibt Auskunft,  
ob der Anlass stattffinden kann!

So | 7. März | 10.00 Uhr | Kirche Dägerlen
Regio-Gottesdienst in Dägerlen

Pfr. Ernst Gysel
Dimitria Neuhauser, Orgel
Kollekte: Förderverein
Kinderhüte im Pfarrhaussaal

Di | 9. März | 9.30 Uhr | Pfarrschüür
FinkeZwitschere: Eltern-Kind-Singen

mit Teija Raeluoto
www.ref-hettlingen.ch gibt Auskunft,  
ob der Anlass stattffinden kann!

Mi | 10. März | 19.00 Uhr | Kirche Dägerlen
Abendmeditation in Dägerlen

Pfrn. Christa Gerber
Gruppe 1: 19 .00–20.00 Uhr
Gruppe 2: 20 .00–21.00 Uhr
Anmeldung: 052 316 27 49 
oder christa.gerber@kirchedaegerlen.ch

Fr | 12. März | 18.30 Uhr | Treffpunkt Pfarrschüür
Jugendgottesdienst spezial: Filmabend

Königin von Niendorf
mit Teija Raeluoto
Bitte anmelden!

Sa | 13. März | 10.00 Uhr | online
Kurs Letzte Hilfe

Leitung: Pfr. Jürg Spielmann und 
Silvia Grob (Pflegefachfrau)
nur mit Anmeldung!

So | 14. März | 10.00 Uhr | Kirche
Gottesdienst

Pfrn. Simone Keller
Christine Pellegrini, Orgel
Kollekte: Malwerkstatt Kachina

Sa | 20. März | 10.00 Uhr | Pfarrhausaal Dägerlen
Kurs Letzte Hilfe

Dieser Kurs ist leider abgesagt!

Agenda Reformierte Kirche

So | 21. März | 10.30 Uhr | Kirche Hettlingen
Regionaler Brot für alle Gottesdienst zur  
Klimagerechtigkeit mit Take-Away-Suppe,  
Rosen- und Schokoladeverkauf

Pfr. Jörg Wanzek
Christine Pellegrini, Orgel
Aaron Wegmann, Akustische Gitarre
Kollekte: Brot für alle
Anschliessend Take-Away-Suppe und  
Verkauf von Rosen und Schokolade

Di | 23. März | 9.30 Uhr | Pfarrschüür
FinkeZwitschere: Eltern-Kind-Singen

mit Teija Raeluoto
www.ref-hettlingen.ch gibt Auskunft,  
ob der Anlass stattffinden kann!

So | 28. März | 10.00 Uhr | Kirche
Gottesdienst zum Palmsonntag

Pfrn. Nadine Mittag
Alex Hug, Orgel
Kollekte: Verein Trauernetz

So | 28. März | 15.00 Uhr | neben der Kirche
Wuselchile: Fiire mit Chlii und Gross

Ostergeschichte

Mi | 31. März | 13.30 Uhr | Pfarrschüür
Jugendgottesdienst spezial: Ostereierfärben

mit Teija Raeluoto
Gruppe 1: 13.30 Uhr; Gruppe 2: 15.30 Uhr
Nur mit Anmeldung!

5 Fragen an Christa Gerber, 
Pfarrerin in Dägerlen
Als Kirchgemeinde Hettlingen arbeiten wir seit 2018 noch enger mit der Kirchgemeinde Dägerlen zusammen.  
Zu den Bereichen Gottesdienste, Konf-Programm, Seniorenarbeit und Erwachsenenbildung sind seit  
Beginn dieses Jahres monatliche Abendmeditationen hinzugekommen, die zusammen von Pfr. Wanzek und  
Prfn. Christa Gerber geleitet werden. Die nächste Abendmeditation am 10. März findet in der Kirche Dägerlen 
statt, geleitet von Pfr. Christa Gerber. Aus diesem Anlass haben wir ihr 5 Fragen gestellt.

Liebe Christa, warum meditierst du eigentlich? 
Als Zwanzigjährige lud mich eine Mitstudentin zu einer 
«Schweigewoche» ein. Das klang zunächst ziemlich befremd-
lich. Doch es lockte mich. Die Stille und das Meditieren er-
wiesen sich in jenen Tagen als Entdeckung, die ich über die 
nächsten zwanzig Jahre weiter vertieft habe, in verschiede-
nen Formen, durch ermutigende Erfahrungen, aber auch in 
der Kargheit des Dranbleibens in dürren Zeiten. Es ist ein 
Weg, der mir hilft, mehr zu werden, wer ich bin, stärker in 
der Gegenwart zu leben, mich eher von den rechten Dingen 
treiben zu lassen, so dass ich nicht nur umtriebig bin. 
 
Was ist dir am wichtigsten für Meditationen?
Ich bewege mich im Umfeld von christlicher Meditation. Wie 
auch in anderen Formen von Meditation üben wir uns in der 
Achtsamkeit, in der Sammlung und Konzentration. Dieses 
Üben bekommt in der christlichen Meditation jedoch eine 
Ausrichtung; sie ist auf eine Du ausgerichtet, das wir als den 
dreieinigen Gott verstehen. Ziel der Meditation ist also nicht 
primär Selbstoptimierung und Leistungsoptimierung, son-
dern Begegnung und Beziehung. 

Wo hast du gelernt, Meditationen zu leiten?
Zunächst habe ich viele eigene Erfahrung mit dem Meditie-
ren gesammelt. Im Verlauf der Zeit begann ein Learning by 
doing im Anleiten. Und vor drei Jahren habe ich mit dem 
Ökumenischen Lehrgang Ignatianische Exerzitien und Geist-
liche Begleitung im Lassalle-Haus angefangen und werde 
ihn in zwei Jahren mit einem Master an der Uni Fribourg 
abschliessen. Diese Weiterbildung hilft mir, meine Praxis zu 
reflektieren und zu erweitern. 

Du warst in einer evangelischen Gemeinschaft.  
Kannst du etwas dazu erzählen?
Während zehn Jahren habe ich in einer kleinen klösterlichen 
Gemeinschaft gelebt und gearbeitet. Als Ordensfrauen führ-
ten wir ein Haus der Stille mitten in der Stadt und leiteten 
dabei viele Menschen an, wie sie in die Stille finden und me-
ditieren können. Folgender Leitsatz von Taizé hat uns dabei 
begleitet: «Bete und arbeite. Lass in deinem Tag Arbeit und 
Ruhe von Gottes Wort belebt werden. Bewahre in allem die 
innere Stille, um in Christus zu bleiben. Lass dich durchdrin-
gen vom Geist der Seligpreisungen – Freude, Einfachheit, 
Barmherzigkeit.» 

Wie bist du nun in Dägerlen tätig?
Im Einzelpfarramt mit einem 70%-Pensum bin ich eine All-
rounderin und begleite Menschen «von der Wiege bis zur 
Bahre». Das ist gleichzeitig herausfordernd und wunderschön; 
herausfordernd, weil ich auch das tun muss, worin ich nicht 
gut bin; wunderschön, weil ich durch meine Arbeit mitten in 
der Vielfalt und Vielschichtigkeit des Lebens stehe. Ich habe 
das Glück, eine sehr kompetente, engagierte Kirchenpflege 
und viele Freiwillige an meiner Seite zu haben. Und es freut 
mich, dass sich die Zusammenarbeit zwischen unseren bei-
den Kirchgemeinden erfreulich entwickelt. So bin ich gerne 
auch immer wieder mal in Hettlingen tätig und freue mich 
auf Begegnungen mit Ihnen!  


